


Im Zen geht es vor allem um die totale Hingabe an 
den Augenblick, egal wie alltäglich dieser auch sein 
mag. Es geht um die Kunst, eine einzige Melodie im-
mer wieder mit der selben Freude und Begeisterung 
zu spielen, als wäre es das erste Mal.
Genau diese Haltung macht auch die Zen-Improvisa-
tionen Achim Rinderles so außergewöhnlich, denn 
er versteht es meisterlich, seinen weit gefächerten 
musikalischen Erfahrungsschatz als Klarinettist  auf 
eine kleine Auswahl an Tönen zu beschränken und 
diesen eine Kraft zu verleihen, die den Zuhörer tief 
berührt. Man kann demzufolge auch von heilenden 
Tönen sprechen, denn die Wirkung dieser Musik ist 
enorm entspannend, zentrierend oder sogar ein 
wenig erleuchtend.
So entsteht aus dem ewigen Spiel zwischen Stille 
und Klang in immer neuen Improvisationen etwas 
Neues: das Magische der Musik in seiner Reinform.

Geeignet für alle Orte, an 
denen Entspannung, Einkehr, 
Ruhe und Besinnung im Vor-
dergrund stehen: Wellness-
Oasen, Orte der Meditation, 
Yogaräume, Bambusgärten, 
etc.

Kontakt / Achim Rinderle
mail / post@sonicahmed.net
tel / 0178-1530797
netz / zen.sonicahmed.net


